
תוכנית לימודים מפורטת: יישומי מחשב - 100 שעות,  
 תאריך תחילה:  30/01/2024       תאריך סיום משוער:  07/05/2024

אישור משרד החינוך: עמותה 
מספר  שעות הלימוד שם  פירוט נושאי הלימוד יישום ימים  תאריך מס'
שעות מרצה

אלכס סורקין  מושגים בסיסיים, , צעדים ראשונים  ג'  30/01/24 7הכרת1 08:30-15:15 מידע  ופעולות בסיסיים בשולחן עבודה: עבודה עם  צלמיות, עבודה עם חלונות המחשב
אלכס סורקין הכרת  ג'  06/02/24 2

הכרת מבנה חבילת האופיס : מעבד תמלילים,אקסל ,  7המחשב +  08:30-15:15 מצגות חבילת 
האופיס

אלכס סורקין  הכרת  ג'  13/02/24 שימוש במחשב- ניהול קבצים: מושגיים, ספריות 3 7המחשב +  08:30-15:15 ותיקיות, עבודה עם קבצים, שכפול והזזה, מחיקה  ושחזור חבילת  האופיס
אלכס סורקין מעבד תמלילים – עיצוב מסמכים, ג' 20/02/24 47 08:30-15:15 כותרות, הוספת אובייקטים, שמירהוורד
אלכס סורקין  כלי עבודה מתקדמים בוורד ג' 27/02/24 57 08:30-15:15 תוכן עיניים, הפניות, עקוב אחרי שינוייםוורד

7 08:30-15:15 אלכס סורקין הוספת תמונה, גבולות עמוד, הגדרת עמוד, הדפסה וורד ג'  05/03/24 6

אלכס סורקין  ג' 12/03/24 גיליון אלקטרוני- גיליונות : טיפול בגיליונות. 7
7 08:30-15:15 נוסחאות ופונקציות: נוסחאות מתמטיות, ערך תא  אקסל

בנוסחה, עבודה עם פונקציות עיצוב 

אלכס סורקין גיליון אלקטרוני- שימוש ביישום: צעדים ראשונים,  ג' 19/03/24 8
7התאמת סביבת העבודה, תאים: הכנסת נתונים,  08:30-15:15 בחירת תאים, טיפול בשורות ובטורים, עריכת נתונים אקסל

, שכפול העברה מחיקה חיפוש והחלפה, מיון
אלכס סורקין  גיליון אלקטרוני- תבניות: מספרים/תאריכים, תוכן,  ג'  26/03/24  9

יישור גבול/אפקטים, גרפים/תרשימים: שימוש 
7  08:30-15:15 בגרפים/תרשימים. הכנת פלט: הכנת ועיצוב הגיליון ,  אקסל

בדיקת הטקסט, הדפסת הגיליון

אלכס סורקין מצגות- שימוש ביישום: צעדים ראשונים עם מצגות,  ג'  02/04/24  10
7התאמת סביבת העבודה, בניית מצגת: תצוגות מצגת,   08:30-15:15 שקפים,שקף מסטר, טקסט גרפיקה תבניות טקסט פאוור פוינט

להזנה , תמונות ודמויות, שכפול העברה ומחיקה 
אלכס סורקין  מצגות- תרשימים/גרפים אובייקטים מצוירים:  ג'  09/04/24  11

7  08:30-15:15 שימוש בתרשימים/גרפים, תרשים ארגוני,אובייקטים  פאוור פוינט
מצוירים, שכפול העברה מחיקה 

אלכס סורקין מצגות - אפקטים בהצגת שקף, הכנת אנימציה כשקף,  ג'  16/04/24  12
7מעברי שקפים. הכנת פלט: הכנה, הדפסה, יצירת   08:30-15:15 אלבום תמונות- קליפ, תמונות + צליל + וידאו הפעלת פאוור פוינט

מצגת 
אלכס סורקין  אינטרנט מידע – האינטרנט : מושגים, שיקולי  ג'  30/04/24  13

8בטיחות, צעדים ראשונים בדפדפן, התאמת מסגרת   08:00-15:45 ,שימוש במנוע חיפוש. הורדת תוכנות ועבודה עם אינטרנט
תוכנות מהאינטרנט 

אלכס סורקין אינטרנט  - תקשורת – דואר אלקטרוני.  ג'  07/05/24  14
8קריאת הודעה נכנסת, שליחת הודעה, שיכפול העברה   08:00-15:45 מחיקה. ניהול דואר : טכניקה, שימוש בספר כתובות, אינטרנט

ארגון הודעות, הכנסה להדפסה 

*ייתכנו שינויים במערכת השעות


